GHEOS ) HMS

PROYECTO NATURAL

ANALISIS MINERAL DEL CABELLO (HAIR METABOLIC SYSTEM)

INTERPRETACION Y UTILIDAD DEL MINERALOGRAMA EN NUESTRA PRACTICA CLINICA

LUGAR: GHEOS, C/Néapoles 216-218, BARCELONA.

DURACION: 15 horas

FECHAS Y HORARIOS:
e Viernes 10 de ABRIL 2015: de 9 a 14:00 horas.
. Viernes 8 de MAYO 2015: de 9 a 14:00 horas.
e Viernes 22 DE MAYO 2015 de 9 a 14:00 horas.

precio: 150 €, socios de GEMFI 100€

INFORMACION Y RESERVAS: info.gheosbarcelona@gmail.com
T. 934364172

OBJETIVOS DEL CURSO:

e Dar al alumno unas nociones basicas, pero en profundidad, de cdmo se ha de interpretar el
mineralograma para darse cuenta de la gran cantidad de informacion que puede
proporcionarle sobre los procesos que padecen sus pacientes.

e Daral alumno nociones claras de cdmo plantear el tratamiento prioritario a sus pacientes a
partir del resultado del mineralograma.

e Practicar cémo ha de recogerse la muestra de cabello a analizar.

*  Poner en conocimiento del alumno coémo solicitar el mineralograma de sus pacientes.

PROGRAMA:

1. INTRODUCCION AL MINERALOGRAMA. Historia, procedimiento analitico, porqué el
mineralograma refleja el medio intracelular.

2. CONCEPTOS BASICOS: minerales nutrientes. Minerales adicionales.
METALES PESADOS, como interactian con los minerales nutrientes.
ESTRES Y MINERALOGRAMA, cémo se evidencian en el mineralograma las tres fases de
reaccion al estrés (alarma, resistencia y agotamiento). Implicaciones clinicas y consideraciones
terapéuticas.

5. MINERALOGRAMA Y METABOLISMO ENERGETICO (resistencia insulinica, funcién tiroidea y
suprarrenal...)

6. MINERALOGRAMA Y CAPACIDAD DESINTOXICATIVA DEL ORGANISMO (Higado y acidez
metabdlica)

7. MINERALOGRAMA Y FUNCION DIGESTIVA, hipoacidez gastrica, sindrome de mala absorcién, ...

8. MINERALOGRAMA 'Y EMOCIONES.

9. H.M.S. "Hair Metabolic System" cémo y cudndo solicitarlo.

10. CONCLUSIONES



