GHEOS

SEMINARIO LOS CHACKRAS Y LA NATUROPATIA FUNCIONAL.

En este seminario y de la mano del Maestro Alquimista y creador de la linea Nutrimentis
Giorgio Silvestri, tendremos la oportunidad de conocer en profundidad la teoria ayurvédica
respecto a cdmo se organiza la evolucién en el ser humano.

Partiendo de la base de cdmo evoluciona-se expresa y sufre cada chakra tendremos una
nocion mas clara de cdmo y porqué se enferma el ser humano.

Desde este nuevo punto de vista compatible con la Naturopatia Funcional podremos abordar
de un modo diferente el padecimiento de nuestros salutantes.

No se deja de lado en el seminario el trabajo practico, de investigar, mediante la kinesiologia
integrada, el cdmo podemos determinar posibles bloqueos y su solucidn en nuestra practica
diaria.

PROGRAMA:

1. Qué son los CHAKRAS. El punto de vista de la cultura Indu.
Chakra y Loka (asi es en lo pequefio asi es en el grande)
Punto de vista ENDOCRINO (correlaciones entre los chakras y las glandulas
endocrinas)
4. La psicosomatica del sistema endocrino y Chakras vistos desde el aspecto
psicosomatico.
El ESTRES y su influencia sobre los Chakras.
La KINESIOLOGIA Integrada. Un mudra para los Chakras. test kinesiolégico
El “O Ring” y la busqueda del equilibrio (tedria y practica)
Puntos focales para evidenciar un Chakra.
MINERALOGRAMA Y KINESIOLOGIA
10. Las diferentes velocidades de cambio cuerpo/psique
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OBJETIVOS:

e Interiorizar la Teoria Ayurvédica de los CHAKRAS.

e Conocer como reflejan los Chakras el sistema hormonal.

e Conocer su CLINICA Y DIAGNOSTICO.

e Intervencién holistica: MINIMA INTERVENCION MAXIMO IMPACTO.
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